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A seguito dell’Intesa n. 6 tra il Governo, le Regioni e le province autonome e gli Enti locali, 
sancita in Conferenza Unificata nella seduta del 24 gennaio 2018 sulla ripartizione del “Fondo 
nazionale per le politiche giovanili” per l’anno 2018 la Regione Liguria, con deliberazione di 
Giunta regionale 1 giugno 2018, n. 382, ha approvato il progetto “#IMPAROSICURO2018” 
proposto dall’Assessorato alle Politiche giovanili. 
 
Nell’ambito del progetto di cui al precedente capoverso è inserito l’Intervento 2: “Sulla strada 
in sicurezza” – Prevenzione e sensibilizzazione in merito al rischio stradale – che verrà rivolto 
nell’anno scolastico 2019/2020 agli alunni frequentanti gli Istituti comprensivi. 
L’obiettivo è rendere gli alunni consapevoli dai loro comportamenti, togliendoli dalla sfera 
della casualità e dell’occasionalità per approdare all’intenzionalità anche attraverso il 
concetto del “Locus of Control”. 
L’educazione stradale già dai primi anni di scolarizzazione viene quindi intesa come strumento 
per lo sviluppo dell’autonomia e della responsabilità personale avviando gli alunni a divenire 
utenti più sicuri e consapevoli del sistema strada inizialmente come pedoni e poi come 
conducenti, focalizzando l’attenzione sulla sicurezza, partendo dalla conoscenza e 
dall’interiorizzazione delle regole e sulla percezione del rischio. 
Il progetto verrà sviluppato da personale esterno individuato con procedura di evidenza 
pubblica e specializzato nelle TEORIE DELLA PSICOLOGIA DEL TRAFFICO,  branca della 
psicologia consolidata a livello internazionale ma ancora poco diffusa in Italia  che opera 
nell’ambito della Salute Pubblica sviluppando programmi di ricerca e di intervento volti alla 
prevenzione degli incidenti e all’implementazione della sicurezza stradale in sinergia con le 
altre forze in campo per un  approccio  multidisciplinare.   
 
 VANTAGGI per l’ISTITUTO COMPRENSIVO 

Il progetto è completamente gratuito per gli istituti scolastici ed è a carico regionale tutta 
l’organizzazione salvo l’impegno degli insegnanti di riferimento a cooperare con i 
professionisti al planning orario degli incontri e la produzione, ove possibile, di un output 
digitale, realizzato dagli alunni, che permetterebbe così la diffusione su più larga scala del 
progetto. 
Agli insegnanti verrà consegnato un “kit sicurezza stradale” contenente schede di attività 
per i laboratori da realizzare nella Scuola primaria e Secondaria di I grado in piena 
autonomia, con materiali riproducibili ed esportabili anche in altri ambiti. 

 OBIETTIVI DELLE ATTIVITA’  
Per la scuola Primaria Il modello prevede (classi 5^ o altra individuata dal corpo docenti): 

 Rendere i piccoli consapevoli del rischio stradale attraverso laboratori e 
sperimentazioni che utilizzano i sensi e il corpo come strumenti di interazione con la 
complessità dell’ambiente strada 

 Promuove la consapevolezza e la scelta di comportamenti sicuri da parte dei bambini 
attraverso il riconoscimento della situazione critica e la proposta di una soluzione 
positiva e sicura attraverso un meccanismo automatico che consenta di “vedere il 
pericolo, riflettere sulla strategia da utilizzare e solo successivamente agire” 

Per la scuola Secondaria di I grado il modello prevede (classi 3^ o altra individuata dal 
corpo docenti): 

 Rendere i pre-adolescenti, già utenti della strada autonomi, consapevoli deli principali 
fattori di rischio, affrontando anche le tematiche dell’analisi e delle cause dell’incidente 
in scooter, della complessità dell’ambiente strada e dei limiti della visuale e percettivi, 
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dell’interferenza della distrazione e dell’influenza dell’alcool, considerato un elevato 
fattore di rischio fin dalla giovane età. 

 
 MODALITA’ OPERATIVE 
Saranno coinvolti 7 Istituti Comprensivi distribuiti sul territorio regionale per un totale di 14 
classi. 
Nello specifico dovranno essere realizzati e/o supportati ogni Istituto scolastico individuato: 

 1 incontro di presentazione presso ogni Istituto Comprensivo rivolto a genitori ed 
insegnanti della scuola  

 Somministrazione questionari pre e post intervento 
Verranno utilizzate simulazioni, proiezioni di filmati, il disegno, attività proposte in forma di 
gioco con discussioni collettive partendo dall’osservazione della realtà e delle esperienze 
vissute. 
Verranno coniugati interventi formativi con un approccio interattivo, partecipato e 
cooperativo, per consentire ai ragazzi di apprendere dalle riflessioni su fatti ed esperienze che 
quotidianamente sperimentano lungo le strade urbane. 
Il lavoro verrà realizzato con piccoli gruppi e sarà finalizzato al confronto delle esperienze 
personali. Saranno realizzati laboratori dove vengono sperimentate concretamente le abilità 
e i limiti del nostro sistema attentivo, percettivo, riflesso-motorio ed i tempi di reazione, oltre 
che quelli legati al rispetto delle regole del Codice della Strada. 
 

Con le classi individuate saranno realizzati i seguenti laboratori: 
 CLASSI SCUOLA PRIMARIA 

INCONTRO 1 – LABORATORI INTERATTIVI – DURATA 3 ORE 
Attività 1: Laboratorio interattivo 1P “Sulla strada senza regole” 
Attività 2: Laboratorio 2P “Segnali sulla strada” 
Attività 3: Laboratorio 3P “Occhio alla segnaletica e al rischio” 
Attività 4: Laboratorio 4P “Il gioco degli errori” 

INCONTRO 2 – LABORATORI INTERATTIVI - DURATA 3 ORE 
Attività 1: laboratorio 5P “La strada di casa” 
Attività 2: Laboratorio 6P “Per-idea” 
Attività 3: Laboratorio 7P “Mi diverto e non rischio” 
Attività 4: Laboratorio 8P “Incroci di strada” 
 

 CLASSI SCUOLA SECONDARIA I GRADO 

INCONTRO 1 – LABORATORI INTERATTIVI - DURATA 3 ORE 
Attività 1: Laboratorio 1S “Analisi di un incidente motociclistico” 
Attività 2: Laboratorio 2S “Errori o violazioni: prevedere le conseguenze” 
Attività 3: Laboratorio 3S “Ti guida il cervello” 
Attività 4: Laboratorio 4S “La strada in parole” 

INCONTRO 2 –LABORATORI INTERATTIVI -  DURATA 3 ORE 
Attività 1: Laboratorio 5S “Percorso stradale senza regole” 
Attività 2: Laboratorio 6S “Segnali stradali: prova pratica” 
Attività 3: Laboratorio 7S “Segnali e consapevolezza del rischio” 
Attività 4: Laboratorio 8S “….E se mi distraggo?” 
Attività 5: Laboratorio 9S “Alcool e guida” 
 


